
 
 



OLBIA e DINTORNI 
 
 
Olbia, con i suoi circa 40.000 abitanti, è un centro molto importante per il Nord Sardegna, 
collegato con navi e aerei grazie al suo porto “Isola Bianca” e il rinnovato aeroporto Costa 
Smeralda con numerosissime località internazionali. L’economia della città si basa sula pesca e 
in particolare sull’allevamento dei mitili. La città è indicata come capitale dello shopping della sua 
provincia, la Gallura. Olbia è spesso considerata solo un punto di passaggio per I numerosi 
turisti che in estate affollano le località di mare del nord Sadegna; tuttavia è una graziosa 
cittadina, ed è piacevole passeggiare per il suo caratteristico centro storico; passeggiando tra le 
numerose boutiques di Corso Umberto e proseguendo la camminata fino Piazza Margherita, 
cuore pulsante della città, si può cenare in uno dei tanti ristoranti, godendo della romantica vista 
del mare e del porto. Nelle immediate vicinanze di Olbia si trovano spendide spiagge, come 
Pittulongu, Capo Ceraso, Porto Istana che offrono un’incantevole vista sull’isola di Tavolara, di 
formazione granitica, che si staglia in mezzo al mare fino a 600 metri di altezza. 
 
 
Golfo Aranci  
 

Golfo Aranci ha avuto un passato di umile borgo di pescatori fino al 
1960; a partire da tale anno, Golfo Aranci venne individuata come 
sito ideale per la costruzione di uno scalo portuale, il che determinò 
l’intenso sviluppo della zona, essendo ancor oggi esso il principale 
porto isolano per numero di passeggeri in transito. Tuttavia, questa 
non è una località abitata prettamente durante la stagione estiva 
come Porto Cervo; infatti Golfo Aranci ha una popolazione stabile di 
circa 2.000 persone, impegnate prevalentemente nell’attività della 

pesca: ancor oggi non è raro incontrare al porto vecchi lupi di mare intenti a riparare le loro reti. 
Dalla punta più estrema della costa di Golfo Aranci è possibile ammirare il bellissimo golfo di 
Olbia e l’isola di Tavolara. Gli amanti del mare non possono mancare di visitare le meravigliose 
spiagge di Cala Moresca, di fronte all’isolotto di Figarolo, o Cala Sassari e Cala Banana. 
 
 
Golfo di Marinella 
 
A nord-ovest di Golfo Aranci si trova il Golfo di Marinella lungo la sua spiaggia si stendono 
numerosi locali d’intratenimento all’aperto. Il Golfo di Marinella si caratterizza come rifugio di 
personaggi del mondo dello spettacolo, alla ricerca di un luogo più appartato dove trascorrere le 
loro vacanze.  
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OLBIA e DINTORNI 
 
 
Porto Rotondo 
 
Nota come la “sorella minore” di Porto Cervo, sebbene non 
all’interno della Costa Smeralda dal punto di vista geografico, ne 
riprende pienamente lo stile e l’architettura. Il centro fu fondato dalla 
famiglia veneziana Della Rosa e riprende la toponomastica e i 
caratteristici ponti in legno tipici della città lagunare. A Porto 
Rotondo vi è un attrezzato e moderno porticciolo turistico da 630 
posti barca, ottima alternativa all’affollatissimo scalo di Porto Cervo. 
Anche qui si può fare shopping nelle numerose boutiques delle 
grandi firme della moda. 
 
 
Nord Sardegna – Gallura 
 

La Costa Smeralda si trova all’interno della nuova provincia di 
Olbia-Tempio, così come la Gallura, storica regione geografica 
dell’isola. Anche la Gallura si distingue per le bellissime spiagge e 
il mare, che presenta sfumature con tonalità dal verde al blu, in 
perfetta armonia con le rocce granitiche, l’immancabile macchia 
mediterranea e le querce secolari tipiche del territorio. 
 
Proprio le querce rappresentano una rissosrsa molto importante 
del territorio, dal momento che l’80% del sughero italiano è 
prodotto in Sardegna, grazie proprio alla grande estensione di 
querce da sughero sul territorio. Calangianus è un centro 
conosciuto per i querceti e per la sua scuola di lavorazione del 
sughero, finalizzata ad istruire sulle tecniche per la creazione di 
diversi manufatti, e principalmente souvenirs in sughero 
(cartoline, bottiglie di mirto – il liquore tipico regionale - rivestite di 

sughero); maa il sughero viene anche impiegato nel settore edile, per i rivestimenti di pareti e 
pavimenti, nonché in ambito industriale per la produzione di tappi per le bottiglie di vino.  
 
Le maestose rocce granitiche, caratteristiche della regione gallurese, hanno subito nel corso di 
migliaia di anni l’erosione di agenti atmosferici come vento, pioggia e tempeste marine; in alcuni 
casi, la natura ha forgiato delle rocce dal peculiare aspetto zoomorfico. Gli esempi più noti sono 
“l’Orso” a Palau o “il giardino di roccia” a Capo Testa (nelle vicinanze di Santa Teresa di Gallura). 
Vi sono inoltre spettacolari grotte naturali in cui nell’antichità i pastori si rifugiavano con I loro 
greggi. 
 
Percorrendo i sentieri di campagna si possono osservare filari di vite che si estendono a perdita 
d’occhio; dalla coltivazione di queste viti viene ricavato un vino bianco dalle eccellenti qualità 
organolettiche, noto con il nome di Vermentino. Questo vino è un prodotto tipico delle numerose 
cantine disseminate sul territorio, tra le quali la Cantina del Vermentino a Monti, la Cantina della 
Gallura di Tempio Pausania, le Tenute di Capichera di Sant’Antonio di Gallura e la Cantina 
Socialedi di Berchidda. 
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COSTA SMERALDA 
 
 

La storia della nota Costa Smeralda ebbe inizio nel 1961 
quando il banchiere John Duncan Miller e il produttore di 
birra Patrick Guinness intrapresero un lungo viaggio lungo 
le coste della Sardegna, innamorandosi a prima vista del 
suo mare cristallino e delle meravigliose spiagge. Una 
volta rientrati dal loro viaggio, condivisero con un loro 
amico, il principe ismaelita Karim Aga Khan, le loro 
impressioni positive sul paradiso naturale e incontaminato 
della Sardegna, convincendolo a visitarlo con loro. Fù così 
che nel 1962 naque il Consorzio Costa Smeralda, che 

deve il suo nome appunto al suo mare color smeraldo. La Costa Smeralda ha acquisito negli 
ultimi 45 anni crescente importanza dal punto di vista turistico, diventando luogo di villeggiatura 
preferito dalle stelle del jet-set internazionale. 
 
L’artefice di questo gioiello architettonico fù inizialmente Jacques Couelle, famosissimo 
architetto, nonchè membro del consorzio, che diene inizio alla prima fase di edificazione, con uno 
stile unico e nuovo, che si può definire neo-sardo; Couelle costruì, tra gli altri edifici di pregio, il 
famoso hotel 5* Cala di Volpe. Successsivamente, case, ville e hotels di lusso furono realizzati 
seguento uno stile il più possible omogeneo, sia nelle forme, sia nei colori, nel pieno rispetto 
della natura in cui sono immersi. I materiali scelti furono quelli che meglio rispondevano 
all’esigenza di creare il minor impatto ambientale, come legno, ferro battuto e il granito della 
Gallura, con i suoi colori che variano dalle tonalità fresche e luminose del bianco, del giallo e del 
rosa a colori più intensi come il marrone e il grigio. Per poter far sì che la Costa Smeralda 
diventasse uno polo turistico internazionale a pieno titolo, nel 1964 venne fondata la compagnia 
aerea Alisarda (attualmente nota col nome Meridiana), grazie alla quale vennero istituiti i primi 
collegamenti aerei tra la Sardegna e le principali capitali Europee. A completamento di un 
percorso mirato a fare della Costa Smeralda una località di lusso, nel 1977 venne costruito il 
Pevero Golf Club a 18 buche 
 
 
 

Lungo i 55 chilometri della Costa Smeralda si situa Porto 
Cervo, primo insediamento di questa nuova organizzazione 
del territorio affidata alle mani dell’architetto Luigi Vietti, il 
quale si ispirò ad un borgo di pescatori per la sua 
realizzazione. Con i suoi 700 posti barca, il porticciolo di Porto 
Cervo Marina risulta uno dei più estesi e attrezzati dell’intero 
Mediterrraneo. Aldilà delle più note caratteristiche di questo 
paese è bene ricordare Stella Marina, chiesetta bianca in stile 
greco che conserva al suo interno antichi oggetti preziosi tra 
cui l’organo risalente al VI secolo, e sull’altare spicca la 

Madonna di El Greco, cortese donazione della famiglia Thyssen. Luogo sicuramente più 
conosciuto di Porto Cervo è la centralissima piazzetta sulla quale si affacciano le boutiques dei 
più noti stilisti.  
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COSTA SMERALDA 
 
 

La costa è disseminata di bellissime spiagge: 
 

−−−− Spiaggia del Principe in onore al Principe Aga Khan 

−−−− Capriccioli 

−−−− Liscia Ruia / Petra Ruia  

−−−− Pevero 

−−−− Cala Granu  

−−−− Liscia di Vacca 
 

 

 
Alcune di esse possono essere raggiunte esclusivamente a piedi o via mare. 
 
 

Raccomandiamo I seguenti hotels sul sito www.CharmingSardinia.com nella zona di Olbia – 
Costa Smeralda 

 

Cala di Volpe – Costa Smeralda  
http://www.charmingsardinia.com/sardegna/hotel/Cala_di_Volpe.html 

 
Romazzino – Costa Smeralda 
http://www.charmingsardinia.com/sardegna/hotel-costa-smeralda/romazzino.html 

 
Pitrizza – Costa Smeralda 
http://www.charmingsardinia.com/sardegna/hotel-costa-smeralda/pitrizza.html 

 
L’Ea Bianca Luxury Resort – Cala dei Ginepri 
http://www.charmingsardinia.com/sardegna/hotel-costa-smeralda/ea-bianca-luxury-resort.html 

 
Colonna Pevero Hotel – Porto Cervo  
http://www.charmingsardinia.com/sardegna/hotel-costa-smeralda/hotel_colonna_pevero.html 

 
Il Piccolo Golf – Porto Cervo  
http://www.charmingsardinia.com/sardegna/hotel-costa-smeralda/piccolo_golf.html 
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DINTORNI DELLA COSTA SMERALDA 
 
 
Costa Dorata 
Splendida località situata tra Olbia e l’incantevole paese di San Teodoro, gode dell’eccezionale 
vista sull’isola di Tavolara, ideale per chi sceglie una destinazione rilassante ma con tutte le 
comodità e servizi a portata di mano.  
 
Baia Sardinia 
Località turistica che pur non facendo parte del Consorzio Costa Smeralda ne riprende lo stile e 
le atmosfere. A ridosso della spiaggia di sabbia bianchissima si sviluppa un centro abitato 
costituito da case vacanza, hotels e graziose villette servite da un graziosa passeggiata 
commerciale lastricata in pietra, disseminata di cafè intimi e confortevoli. Particolarità del luogo è 
il parco acquatico Acqua-Dream, il primo eretto nell’isola, all’ingresso del paese.  
 
San Pantaleo 
Piccolo e caratteristico paese situato a poca distanza dalla costa, si trova immerso nella 
campagna ed è circondato da imponenti massi granitici.  

       
 
Arzachena 
Città vitale e sede amministrativa della Costa Smeralda. Questo centro è caratterizzato dalla 
bellezza del paesaggio, modellato dagli agenti atmosferici, e arricchito di splentide rocce che, 
erose dal vento, assumono forme molto particolari, come il noto “fungo“. 
 
Cannigione 
A ovest del Golfo di Arzachena si trova il piccolo villaggio di pescatori che attualmente, grazie al 
suo grazioso porticciolo, è una frequentata meta turistica. 
 
Palau 
Piccola cittadina dal cui porto partono le escursioni verso l’arcipelago della 
Maddalena, con le sue 7 bellissime isole, che appartengono al parco-area 
marina protetta istituito nel 1997. Come altre località menzionate in 
precedenza, anche Palau ha il suo caratteristico “monumento naturale” con 
sembianze animali, ossia “l’Orso” in granito, straordinario risultato del lento 
lavoro dell’acqua del mare e del forte vento che dalla notte dei tempi spazza 
costantemente l’isola. Questa roccia si trova a circa 5 chilometri dal centro abitato. 
 
Arcipelago della Maddalena 
La Maddalena è l’sola più grande dell’omonimo arcipelago, collegata per via di uno stretto lembo 
di terra all’isola di Caprera. Le altre isole che compongo l’arcipelago sono Santo Stefano, Spargi, 
Budelli, Ràzzoli, Santa Maria, tutte disabitate, in estate sono meta frequentatissima da parte dei 
barconi turistici. La più famosa è senz’altro Budelli con la sui spiaggia è di rarissima sabbia rosa, 
oggi protetta da stretta sorveglianza poichè vittima di razzie negli anni ’60 rischiava di perdere la 
sua unicità a causa di turisti scellerati. 
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DINTORNI DELLA COSTA SMERALDA 
 
 
Raccomandiamo I seguenti hotels sul sito www.CharmingSardinia.com nella zona di Olbia 

 
Don Diego – Costa Dorata 
http://www.charmingsardinia.com/sardegna/hotel-costa-dorata/hotel-don-diego.html 

 
 
Sporting – Porto Rotondo 
http://www.charmingsardinia.com/sardegna/hotel-porto-rotondo/hotel-sporting.html 

 
 
Pellicano d’Oro – Pittulongu 
http://www.charmingsardinia.com/sardegna/hotel-olbia/Pellicano_oro.html 

 
 
Arathena – San Pantaleo  
http://www.charmingsardinia.com/sardegna/hotel-san-pantaleo/hotel_Arathena.html 

 
 
Petra Segreta Resort & Spa – San Pantaleo  
http://www.charmingsardinia.com/sardegna/hotel-san-pantaleo/resort-petra-segreta.html 

 
 
Stelle Marine – Località Mannena  
http://www.charmingsardinia.com/sardegna/hotel_canniggione/hotel_stelle_marine.html 

 
 
La Casitta – isola Santa Maria 
http://www.charmingsardinia.com/sardegna/villa-la-maddalena/villa-la-casitta.html 

 
 
ValKarana – S. Antonio di Gallura 
http://www.charmingsardinia.com/sardegna/hotel-costa-smeralda/hotel-valkarana.html 

 
 
Su Lithu – Bitti 
http://www.charmingsardinia.com/sardegna/hotel-bitti/hotel-su-lithu.html 
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DOVE ANDARE 
 
 

Porto Cervo − Ristorante “Gianni Pedrinelli”, Località Piccolo Pevero 
 − Ristorante “La Mola”, Località Piccolo Pevero 
 − Ristorante / Pizzeria “La Briciola”, Località Liscia di Vacca 
 − Pizzeria “Dante”, Località Sottovento 
 − Ristorante “Il Pescatore”, Vecchio Porto 
 
Baia Sardinia − Ristorante “La Rocca” (a circa 3 km dal paese) 
 − Ristorante “Casablanca” (Club Hotel) 
 − Ristorante “Azzurra” (Piazza) 
 − Ristorante “Grazia Deledda” ( sulla strada per Arzachena)  
 
Porto Rotondo − Ristorante / Enoteca “da Giovannino” , Piazza Quadra 
 − Ristorante “La Loggia” 
 
San Pantaleo − Ristorante “Giagoni”, Via Zara, 1 
 
Cannigione − Ristorante “Entro Fuori Bordo”, Lungomare, 8 
 
Palau − Ristorante “Da Franco”, Via Capo d’Orso, 1 
 
Golfo Aranci − Pizzeria / Ristorante “D’Andrea”, Via Baia Caddinas 
 
Pittulongu − Trattoria Rossi 
 
Olbia Centro − Ristorante “Gallura” , Corso Umberto 145 
 − Ristorante “Da Bartolo”, Viale Aldo Moro, 133 
 − Ristorante / Pizzeria “La Sosta”, Via Talenti, 27 
 
VITA NOTTURNA 
 
Porto Cervo − Discoteca “Sopravento” e “Sottovento” 
 − Discoteca “Pepero Club” 
 − VIP-Discoteca “Il Billionaire”  
 − “Finger’s Club” al Cervo Tennis Club   
 
Forte Cappellini − “Phi Beach” imperdibile tappa per chi visita la Costa Smeralda 
 
Cala Granu − “The Nikki Beach” conosciuto ritrovo sulla spiaggia a Cala Granu 
 
Baia Sardinia −  “Ritual”, discoteca scavata nella roccia, in una suggestiva posizione 
 

Porto Rotondo − “Country-Club” a Monte Maiore 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Featured by CharmingSardinia.com www.charmingsardinia.com tel.: +39 070 513 489 fax: +39 070 554 964 e-mail: booking@charmingsardinia.com  



BADESI – ISOLA ROSSA 
 
 

Nel tratto di costa che va da Santa Teresa di Gallura a Valledoria nel 
nord-est dell’isola incontriamo 2 bellissime località: Isola Rossa e 
Badesi mare.  
 
Collocate ai 2 lati di del promontorio, Isola rossa, sul lato orientale, è 
caratterizzata dalle splendide rocce di porfido rosso; dall’altro lato 
Badesi Mare si affaccia sulla lunga spiaggia che la congiunge a 

Castelsardo; Circondata da una rigogliosa macchia mediterranea, vanta paesaggi mozzafiato, 
caratterizzati da dune e pini, con forme modellate dal vento. Questi luoghi, oltre ad essere 
incantevoli, sono anche silenziosi e ideali per una vacanza rilassante.  
 
 
Badesi è un antico borgo di pescatori sito tra il golfo dell’Asinara e i monti dove scorre il fiume 
Coghinas. Non è una località turistica vera e propria ma ha comunque ogni tipo di servizio. 
 

 

Isola Rossa, fondata da un gruppo di pescatori del golfo dell’asinara, è anch’essa caratterizzata 
dalle rocce rosse e suo simbolo é la maestosa torre di guardia. Bellissima è la spiaggia, il 
porticciolo e la passeggiata turistica. 
 
 
Le spiagge Badesi Mare, Sa Marinedda (Isola Rossa), Spiaggia “Coghinas” (Valledoria), 
Spiaggia “Li Cossi” a nord-est di Isola Rossa, Monte Tinnari di ciottoli rosa e altre bellissime 
spiagge si incontrano sulla costa, intervallate da spettacolari calette di sabbia bianchissma e 
mare cristallino.  
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BADESI – ISOLA ROSSA 
 
 
Badesi, Isola Rossa e dintorni 
 
Valledoria è un villaggio estivo sito nela baia tra Isola Rossa e Castelsardo. Qui vicino scorre il 
fiume Coghinas, che sfocia nel Golfo dell’Asinara e, in prossimità di una spiaggia di finissima 
sabbia bianca, forma una laguna. 

Castelsardo, piccola cittadina a circa 20 chilometri da Badesi, 
famosa per il suo centro storico risalente all’epoca della 
dominazione genovese. Caratteristica principale di questa città è 
l’architettura basata sul graniti locali e i palazzi costruiti sul 
promontorio, a picco sul mare, dove svetta il castello dei Doria. 
Castelsardo è famosa per la produzione di cesti di vimini e non è 
raro incontrare nei suoi vicoli anziane signore intente a 
confezionarli per venderli ai numerosi turisti. Non lontano da 
Castelsardo si può ammirare la “roccia dell’Elefante”, straodinaria 

opera della natura alta 10 metri. 
 
Trinità d’Agultu al contrario delle località turistiche sulla costa, che in estate si affollano a 
dismisura, questo paese è un luogo ideale per trascorrere una vacanza rilassante, immersi nella 
rigogliosa campagna gallurese. 
 
Tempio Pausania antica capitale della Gallura, è ancor oggi la maggiore produttrice di granito 
sull’isola. Situata sul monte Limbara, é interamente costruita con l’utilizzo del granito come 
materiale principale. 
 
Santa Teresa di Gallura Città più settentrionale dell’isola, è una vivace località turisica da cui 
partono i traghetti per la Corsica. A 4 chilometri dalla città si trova Capo Testa. 
 
 
Raccomandiamo i seguenti hotels sul sito www.CharmingSardinia.com  

 
Valle dell’Erica Resort – Valle dell’Erica, S. Teresa di Gallura 
http://www.charmingsardinia.com/sardegna/hotel_benessere/valle_dell_erica.html 

 
Capo d’Orso – Palau  
http://www.charmingsardinia.com/sardegna/hotel_benessere/capo_d_orso.html 

 
La Coluccia – Conca Verde  
http://www.charmingsardinia.com/sardegna/hotel-santa-teresa/design_hotel_la_coluccia.html 

 
Park Hotel Cala di Lepre – Palau  
http://www.charmingsardinia.com/sardegna/hotel_benessere/cala_di_lepre.html 

 
Marinedda Thalasso & Spa – Isola Rossa  
http://www.charmingsardinia.com/sardegna/hotel_benessere/marinedda.html 

 
Relax Torreruja – Isola Rossa  
http://www.charmingsardinia.com/sardegna/hotel_benessere/relax_torreruja.html 
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INFORMAZIONI GENERALI 
 
 
Autonoleggio Lo staff di CharmingSardinia.com è lieto di potervi aiutare nella scelta di un’auto 

a noleggio cliccando qui  
 
 
Bus I bus pubblici sono più frequenti nel periodo estivo (giugno – settembre) 
 
 
Golf Il campo da golf a 18 buche con handicap 36 della Costa Smeralda é il Pevero 

Golf Club, di fronte all’hotel Cala di Volpe. Clicchi QUI  
 
 
Mercati Nei numerosi centri abitati sono presenti I tipici mercati dove è possible 

aquistare frutta, verdura, pesce locale e formaggi, noché abbigliamento, scarpe, 
articoli in pelle, per l’arredamento e di artigianato. L’orario d’apertura è dalle 8 
alle 13 

 
 Lunedì Dorgali 
 Martedì Orosei 
 Mercoledì  Olbia in Via Roma, Arzachena, La Maddalena 
 Giovedì Santa Teresa di Gallura, Dorgali 
 Giovedì San Pantaleo – Piazza 
 Venerdì Palau, Santa Teresa di Gallura, Orosei, Nuoro 
 Sabato Olbia in Viale Aldo Moro 
 Domenica Tempio Pausania 
 
 
Negozi Orari di apertura di mattina dalle 9 alle 13 e di pomeriggio dalle 17 alle 20. Nelle 

principali località turistiche alcuni negozi sono aperti con orario continuato fino a 
mezzanotte.  

 
 
Strade Si consiglia di guidare prudentemente, poiché spesso la rete viaria in Sardegna 

non è eccellente, e durante i mesi estivi non é raro incontrare cantieri stradali 
con lavori in corso.  

 Bisogna inoltre considerare che la Sardegna ha molti animali selvatici, nonché 
greggi di pecore e capre, che potrebbero attraversare le strade e costituire un 
pericolo per le persone a bordo dell’auto. 
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INFORMAZIONI GENERALI 
 
 
Souvenirs Tipici prodoti sono i cesti in vimini, i manufatti in sughero, le sculture in legno, le 

ceramiche, i tappeti lavorati a mano, le stoffe ricamate a mano e i gioielli in 
filigrana, con la lavorazione tradizionale sarda, oltre che prodotti in pelle e i 
coltelli con il manico in osso. Imperdibile il liquore di Mirto. 

 
 
Spiaggia L’acqua è pulita e da tempo ai primi posti nella classifica annuale stilata da 

Goletta Verde di Legambiente sulla salute del mare e delle coste italiane. La 
costa si divide in piccole calette rocciose a strapiombo sul mare modellate dalla 
furia delle onde che con il maestrale si scagliano violentemente sulla costa e 
sono assimilabili ai fiordi per la loro conformazione geologica. 

 
 
Sport  È possibile effettuare escursioni a cavallo, contaattare centri sub per praticare 

immersioni, fare surf e altre attività sportive – per maggiori informazioni rivolgersi 
al team di CharmingSardinia.com  

 
 
Voli  CharmingSardinia.com può anche aiutarvi a prenotare un volo: prego seguire 

questo link http://www.charmingsardinia.com/sardegna/voli_sardegna.html  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

 

    
 

Artigianato 
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SPECIALITÀ SARDE 
 
 

Carta da Musica Tipico pane sottile e croccante (anche detto Pane Carasau) 

Pane Frattau Carta di Musica con sugo e uova fritte 

Zuppa Gallurese  lasagne di pane e brodo con sugo e formaggio 

Malloreddus alla Campidanese gnocchetti lavorati a mano con salsa al pomodoro e 
salsiccia fresca (anche se non é un piatti tipico della zona 
non è raro incontrarlo nei menu) 

Ravioli alla Ricotta Ravioli con ripieno di ricotta e zafferano o ricotta e spinaci 
conditi con salsa di pomodoro 

Culurgiones Ravioli di pasta di semola ripieni di un impasto patate, 
menta e pecorino con la chiusura che ricorda una spiga di 
grano, conditi generalmente con salsa al pomodoro 

Porceddu maialetto da latte arrostito, adagiato su rametti di mirto per 
aromatizzarlo 

Capretto e agnello arrosto 

Pesci locali La specialità è sicuramente il pesce arrosto, come le orate, 
le spigole, la ricchiola, il pesce spada, nonché le seppie, i 
polpi ed i crostacei. 

Aragosta e la zuppa di cozze e arselle  

Bottarga di muggine Da consumarsi a tocchetti, con olio e limone o gratuggiata 
su primi a base di pesce 

Seadas Dolce di pasta friabile ripieni di formaggio fresco filante 
aromatizzato con la scorza di limone o di arancia da 
consumarsi previa frittura, e preferibilmente cosparso di 
miele o zucchero. 

 
Pardulas Dolci di ricotta o formaggio fresco (la ricetta può variare 

significativamente a seconda della zona di produzione ) 
 
Dolci tipici  I più conosciuti sono gli amaretti, i gueffus, i candelaus, i 

sospiri, le papassinas a base di uvetta e sapa. 
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BEVANDE LOCALI 
 
 
Vini bianchi Torbato, Cala Viola, Terre Bianche, Funtanaliras, Vermentino, 

Seleme, Giogantinu, Ladas e Balari, leggermente frizzanti 
 
Vini rosati Thaora, Rosé di Alghero, Filieri rosato 
 
Vini rossi Cannonau, Monica, Tanca Farrà, Filieri, Terre Brune, Santa 

Cristana Abbaia, Nepente 
 
Liquori tipici della regione sono I famosi Moscati, la Malvasia di Bosa e Alghero e la Vernaccia di 
Oristano che accompagnano i dolcetti sardi, oltre al più noto Mirto che va bevuto ghiacciato come 
digestivo. 
 
Altro noto digestivo é il “Filu e Ferru“ che prende il nome dalla pratica di nasconderlo sotto terra 
legato a un filo di ferro appunto poichè la sua produzione era vietata. É una grappa di vinacce . 
 
 
 
 
 

          
  “Malloreddus“ e”„Culurgiones“ pasta tipica sarda    “Dolci Sardi“  

 
 
 

   
Varietà di formaggi, salumi, vini tipici sardi  
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INFORMAZIONI 
 
 
Sei alla ricerca di un’ indimenticabile vacanza in Sardegna?  
 
 
Prenota con www.CharmingSardinia.com, il tuo specialista delle vacanze di lusso in Sardegna.  
 
 
Per maggiori informazioni al riguardo puoi contattrci tramite booking@charmingsardinia.com.  
 
 
L’orario dei nostri uffici é dalle 9 alle 18 tutti i giorni dal Lunedì al Venerdì.  

 
 
 

Sede 
Royal Travel Jet Sardegna S.r.l. 
Via S. Tommaso D’Aquino 18 

09134 Cagliari – Italia 
tel.: +39 070 513 489 
fax: +39 070 554 964 
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